
Встреча родительского клуба «Этот сложный возраст» 

Семейное воспитание для родителей 

 есть, прежде всего, самовоспитание. 

Н.К.Крупская 

23 ноября состоялась встреча родительского клуба. Тема встречи была 

«Этот сложный возраст». Были реализованы такие задачи как: 

- продолжать знакомить участников клуба друг с другом; 

- способствовать повышению уровня психолого-педагогической 

компетенции родителей; 

- формировать в группе атмосферу взаимной поддержки и позитивного 

настроения; 

- формировать у родителей умение организовывать совместную игровую 

деятельность с детьми. 

        

 Встреча началась с игры-приветствия «Я никогда не…», где участники 

продолжили знакомство друг с другом. 

                                  



 Также Юлия Валерьевна провела ознакомительную мини-консультацию на 

тему «Кризис трех лет», основные его признаки и симптомы. В завершении 

консультации участникам был предложен к просмотру видео-ролик 

«Капризы ребенка в три года». Родители встречи попробовали себя в роли 

детей, смогли увидеть и прочувствовать на себе, как действует на ребенка  

неверная тактика запретов. 

                   

 

    Далее встречу продолжил учитель-логопед с беседой «Игры на кухне».  

 

                 

 

После чего родители участвовали в мастер-классе, на котором смогли узнать 

очень простые, но в тоже время интересные, а главное познавательные игры, 

которые можно организовать с детьми прямо на кухне. Самое главное, что 



такие игры не требуют особой подготовки, а материалом для игр послужит 

то, что легко найти в доме каждой хозяйки. 

            

           

 

 Встреча клуба закончилась упражнением «Погружение в детство-

визуализацию». Это упражнение способствовало расслаблению, погружению 

в свои позитивные детские воспоминания, после которого родители 

проработали свои чувства, переживания в форме обратной связи. 

           



 В ходе встречи были достигнуты определенные успехи. На протяжении 

всего времени царила атмосфера доверия, родители выразили слова 

благодарности, прозвучали слова пожелания успехов  в общем деле 

воспитания детей. 

 

 


